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01. Introdugao

Ola viva,

E nosso desejo que a frequéncia deste curso de Helicicultura o ajude a ser um helicicultor
profissional e que o torne mais competente e preparado para enfrentar as situacGes com que vira

ser confrontados no dia a dia.
Planedmos a agdo com rigor, disponibilizar-lhe-emos ebooks, manuais em PDF.

Redigimos ainda o Regulamento do curso que se encontra disponivel nos “Avisos” da plataforma,

por favor leia-o com atencao.

Procurdmos tudo fazer para |he facilitar a aprendizagem e para que tenha muita motivacdo para
realizar o curso. No entanto, apesar de termos posto todo o nosso conhecimento e experiéncia
para o sucesso do curso, precisamos da sua atitude pré-ativa, do seu entusiasmo e empenhamento,

pois sem eles ndo alcangcaremos os nossos objetivos.

Somos dos que acreditamos que nada se consegue sem trabalho e esforco. Por isso o curso é
exigente e requer bastante aplicagdo. Todavia, estamos convencidos de que o seu esforco dard
maior valor ao certificado e de que, quando desempenhar Func¢des de Helicicultor(a), sentir-se-a

mais preparado(a).

Apesar de estarmos conscientes de tudo termos feito para que nao existam falhas, somos humanos
e como tal é possivel que nem tudo seja do seu agrado. Se isso acontecer pedimos-lhe que nos dé

as suas sugestodes. Elas serdo bem-vindas.

Esperamos que realize este curso com a atitude que deseja que os seus futuros helicicultores

evidenciem nas a¢Oes que vier a ensinar. Desejamos-lhe um bom curso.

Elso Balixa
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02. Programa conteudos programaticos do curso

OBJETIVOS GERAIS

No final do curso os participantes deverao estar aptos a:

P O curso de Helicicultura tem como objetivos gerais dotar os formandos de conhecimentos
transversais necessarios a gestdo de uma exploracao Helicicola, na vertente técnica.

P Pretende-se desenvolver nos formandos as competéncias necessarias ao adequado exercicio de
fungbes na area da gestado de criagdo de caracdis, bem como possibilitar uma total autonomia ao
futuro helicicultor.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Ao longo da formagéo os participantes deverado adquirir as seguintes competéncias:

P Identificar as caracteristicas das espécies de caracdis mais comercializadas e a sua distribuigdo
geografica;

P Compreender os 3 métodos de criagdo de caracdis, identificando e compreendendo quais as
relagdes de interligacéo entre os diferentes métodos;

P Explicar quais sdo as varias técnicas, enquanto fatores determinantes na gestéo da exploragao;
P Executar planos para implantagdo de uma exploragdo Helicicola (ao nivel de equipamentos e
instalacdes);

P Executar as operagdes de limpeza e higienizagao das instalagbes, equipamentos e animais, bem
como identificar doengas e prevengao das mesmas;

P Saber analisar a importancia da sua fungdo pessoal e as suas praticas de gestdo ao servigo do
desenvolvimento integrado da empresa;

» Conceber planos diarios para gerir atividades laborais na estufa e sala de purga;

P Compreender o enquadramento das praticas e normativos legais previstas nos regulamentos de
boas praticas agricolas, higiene e seguranga no trabalho, regras basicas e tecnoldgicas de
construcao de estruturas;

P Conhecer e saber aplicar as novas metodologias e instrumentos na gestao da exploragdo com a
finalidade de melhorar a eficacia na criagao de caracois;

P Desenvolver uma pratica profissional baseada numa nova abordagem da selecéo do produto;

> Aplicar os conhecimentos mais atuais na gestdo do bem-estar do animal (criagdo, doengas,
microclima necessario, aproveitamento de recursos locais) na resolucdo de problemas e no

equacionar se devera haver mudancgas nos métodos e técnicas.
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Modalidade

Formacio Continua

FORMA DE ORGANIZACAO
bLearning (blended-learning)

METODOLOGIA

O curso decorre em forma de organizagcao mista, conciliando formagéo presencial em sala/estufa na
nossa exploragdo, e uma componente de autoformacdo em ambiente elLearning. E aplicada uma
metodologia interativa que facilita a transmissdo de conhecimentos, a aprendizagem de saberes, o

desenvolvimento pessoal e a evolugao de comportamentos.

E utilizado um conjunto variado de métodos e técnicas pedagdgicos de acordo com os objetivos, os
publicos-alvo e os contextos de formag&do. Na componente em elLearning destacamos o recurso a
sessdes sincronas/online, foruns, ebooks interativos, realizagcdo de webquest e de exercicios

individuais e colaborativos.

Nas sessOes presenciais em sala/estufa, prevé-se o uso dos métodos expositivo, interrogativo,
demonstrativo e ativo, e recorrer-se-a a técnicas ativas como simulagoes de trabalhos a efetuar em

estufa, exercicios em grupo e individuais, estudo de casos.

PUBLICO-ALVO

Requisitos de entrada dos participantes do Curso de Helicicultura:

Devem ter uma qualificagdo de nivel superior;

Outras pessoas interessadas em adquirir as competéncias de helicicultor que, ndo tendo

habilitagdes de nivel superior, venham a ministrar médulos de natureza mais operativa.
e Nao tenham qualificagdes inferiores ao 9° ano de escolaridade;

o Profissionais que detenham competéncias muito especificas e pouco frequentes no
mercado e que possam vir a transmitir essas competéncias a publicos com nivel de

qualificacéo superior ao seu.
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RECURSOS PEDAGOGICOS

No ambito da formagédo em elLearning, serao disponibilizados os seguintes recursos:

e Acesso a plataforma colaborativa e de aprendizagem “Moodle” (LMS)
e Ebooks/manuais interativos, resumos, flmes pedagdgicos

e Enunciado de exercicios

Na formacgao presencial estardo disponiveis em sala:

¢ Mesas e cadeiras

e Quadro branco, flipcharte marcadores
e Computador com acesso a internet

e Projetor multimédia e tela de projecéo

e Material para escrita

DURACAO

50 Horas distribuidas da seguinte forma:

10 horas presenciais *

40 horas de autoformacgao (incluindo sessdes sincronas**)

*  Caso o numero de formandos por agéo ultrapasse os 12 elementos, serdo acrescidas a carga horaria indicada
2 horas por formando.

* * Nas sessdes sincronas, sempre que a acgao integre mais de 12 formandos, o grupo sera dividido em dois subgrupos,

com horarios distintos.

AVALIACAO

Serao certificados os participantes que, no decorrer da agao, tenham demonstrado que adquiriram

as competéncias previstas em cada moédulo e cumprido com a assiduidade obrigatéria.

AVALIACAO DA FORMACAO

Preenchimento de um questionario por parte do formando que visa obter o seu parecer sobre a
qualidade da formacao, nos dominios da sua organizagcédo e desenvolvimento, recursos disponiveis
e desempenho da equipa pedagdgica. Este tem ainda como objetivo obter sugestdes de melhoria

face ao curso.
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Médulos de Formagao orma de Carga Carga odo de

Organizagao Horari Horaria Total Avaliacao

MF1 — MORFOLOGIA EXTERNA E INTERNA

e SubModdulo 1.1 — Importancia sécio econdmica. Autoformac&o 4

- Principais Espécies. H

- Anatomia do caracol. 8 Horas

- Nutricdo. Questionario 1

- line + F4
e SubModulo 1.2 — Costumes do caracol. Autoformagao oniine + Forum
_ Hibernagdo Férum + Sesséo ﬁ
Sincrona

- Reprodugéo.
- Composigao nutricional.

- Caracol e a Farmacopeia

MF2 - EXPLORAGAO DE ENGORDA

e SubModdulo 2.1 — Construgédo de uma exploragao Autoformagao 4 8 H _ _
- Materiais e caracteristicas H oras ngstlonaflo 2
online + Férum
e SubModdulo 2.2 —Descrigédo da atividade Autoformagdo 4
- Consideragdes gerais H
- Matérias-primas empregadas na alimentagéo
‘ MF3 — PROTOCOLO de RASTREABILIDADE do CARACOL
e SubModulo 3.1 — Fase de reprodugéo Autoformacéo
- Fase de incubacéo 4
H
Questionario 3
Autoformacéo 4 8 Horas online + Férum
e SubModdulo 3.2 — Fase de produgéo H

- Fase de transformacao , =
Férum + Sessao

Sincrona

MF4 — MERCADO DO CARACOL

Autoformacéo

* SubModulo 4.1 — Normas do mercado Forum 4
- Rotulagem do mercado H
- Etiqguetagem dos produtos

8 Horas
Questionario 4

online + Férum
- Outros aspetos de etiquetas

‘ MF5 — IMPLICAGOES AMBIENTAIS

Autoformacao
+  SubModulo 5.1 - Ruido 4 Exercicio 4

- Odores H 4 Horas

- Po

- Agua

- Solo

- Vegetagéo

- Fauna

- Paisagem

- Fator socioeconémico

| MF6 — Atividade de campo 1

e SubModulo 6.1 Visita a exploragdo da Naturcourtesy Lda. Presencial 8

Desenvolver os conhecimentos dos futuros helicicultores sobre a alimentagéao, H 14 Horas Relatorio
engorda, colheita e selegéo dos caracéis.

Desenvolver os conhecimentos dos futuros helicicultores sobre uma estufa de

helicicultura.

e SubMddulo 6.2 - Visita a exploragéo da Naturcourtesy Lda. P ial

Desenvolver os conhecimentos dos futuros helicicultores sobre expurga, selegéo resencia 6
do caracol, embalamento e paletizagao. H
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03. Orientagoes paraautoformacao

Realizando-se este curso sob a forma de organizacdo de blearning, isto é, conciliando a formagdo presencial com a formacgao

elLearning, apresentamos-lhe algumas sugestdes para gerir o seu percurso formativo.

Ao longo da formagdo sdo propostos 4 questiondrios online e a realizagdo de 1 exercicio pratico e um relatério final. Os questiondrios
online sdo respondidos diretamente na plataforma, onde obterd um feedback imediato do seu desempenho ao longo de cada

mddulo. Os questionarios e os exercicios serdo disponibilizados na moodle, no mddulo correspondente, e de forma progressiva.

Ainda no ambito do curso, ser-lhe-3 solicitado a elaboragdo de um exercicio final “Projeto de exploragado Helicicola”.

Eis ainda algumas diretrizes para que possa gerir o seu autoestudo:
Inicie o estudo de cada mddulo, lendo os ebooks/manuais referentes a esse tema;
Faca pequenas paragens, e va refletindo sobre as semelhancgas com a sua realidade pessoal e profissional, etc.;

Posteriormente, volte a fazer uma leitura mais atenta do texto, sublinhando os aspetos considerados mais importantes e registando as suas

anotagdes num caderno de apontamentos;

Sé depois desta leitura mais atenta devera iniciar a realizagdo dos questionarios e exercicios propostos;

Caso necessite de esclarecimentos sobre algum dos temas ou procedimentos, contacte-nos para que o possamos esclarecer;
Ndo se esqueca de que, antes de iniciar o seu autoestudo, devera criar condi¢des para a rentabilizacdo do seu esfor¢o;

Procure um local calmo, tenha consigo todo o material necessario e nunca estude por periodos muito longos;
Faca pequenas pausas de sensivelmente 10 minutos sempre que se sentir cansado, e retome de seguida, a fim de tirar partido do estudo e

atingir o objetivo a que se prop®os.
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04. Itinerario Pedagogico

Modulos Presenciais e bLearning

Ao longo do curso vai ter 1 mdodulo com componente presencial (em sala/estufa):

e Modulo | - “Morfologia externa e interna”
Este mddulo é todo ministrado em autoformacdo/eLearning (8 Horas).

Nesse primeiro dia do curso foi-lhe proposta a realizagdo de um exercicio diagndstico (sem

carater avaliativo) para aferir os conhecimentos que ja possui acerca dos contetdos do curso.

No periodo de autoformacao deverd aprofundar os temas que foram abordados em sala.

e Modulo Il - “Exploragéao de engorda”

Este mddulo é todo ministrado em autoformacdo/eLearning (8 Horas).

Neste mddulo estudard ao pormenor uma exploracdo Helicicola desde a sua construcdo da

estufa, mobiliario, etc., até a matéria-prima a empregar na alimentacao.

e Moédulo Il - “Protocolo de rastreabilidade do caracol”

Este mddulo é todo ministrado em autoformacdo/elearning (8 Horas).

Neste moddulo ird compreender todas as fases do caracol, desde a inicio da producdo a

transformacao.

e Moédulo IV eV - “Mercado do caracol” e “Implicagdes ambientais”

Este mddulo é todo ministrado em autoformacdo/elLearning em duas fases (4 Horas + 4 Horas).

Neste mddulo ird estudar na 12 fase o mercado do caracol em todas as vertentes desde as normas
as etiquetas do produto. Numa segunda fase compreendera as implicacGes ambientais que uma

exploracdo Helicicola podera ter.
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Moédulo VI - “Atividades de campo 1 e 2”

Este mddulo é todo ministrado em presencial e em duas fases (8 Horas + 6 Horas).

Neste mddulo ira visitar a exploracdo Helicicola da Naturcourtesy.

Este mddulo tem a vertente do saber fazer, aplicard na prética algumas a¢des necessarias para o

normal funcionamento de uma exploragao Helicicola.
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Médulos de Autoformagdo/Assincronos

'i_ Enunciado do Exercicio 4.
PowerPoint

V’H x [T
L. L. . ¥ | Questionario 1. (& e
Questionarios e Exercicios Escritos — & Resposta a0 Exercicio 4

Ao longo do curso vai realizar 4 questiondrios online e 1 exercicios escritos:

Os questionarios e os exercicios vao sendo disponibilizados de forma progressiva no moodle e

podera encontra-los no interior do modulo correspondente.

Questionarios/Exercicios Temas - Moédulos

Questiondrio 1 online Morfologia interna e externa
Questiondrio 2 online Exploragdo de engorda

Questiondrio 3 online Protocolo de rastreabilidade do caracol
Questiondrio 4 online Mercado do caracol

Exercicio 1 ImplicagOes ambientais

Exercicio 2 Projeto de Exploragdo Helicicola

Sessoes Sincronas (Online)

Sessdes Sincronas =¥ 5essao sincrona 1

No ambito dos mddulos com componente de autoformacdo serdo realizadas sessées
sincronas/online:
. Cada sessdo tera a duragcdo minima de 30 minutos — Devidamente assinaladas no
cronograma do curso.
. No interior de cada mddulo sera disponibilizada, previamente a cada sessdo, a agenda de

trabalho.

Clique aqui para entrar no chat

° Para participar nas sessdes sincronas deve aceder a

[ meedle reapedagogica.com

-
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. Depois de realizadas as sessdes, pode aceder ao icone das sessées sincronas e visualizar

as gravacoes das sessOes ja realizadas

Clique agui para entrar no chat

Usar interface mais acessivel

Ver gravacoes de sessies anteriores

Féruns de Participacao
Desafios para Debate

Ao longo do curso vao ser propostos desafios para debate, cujo objetivo é o de que participe com

a sua opinido e conhecimentos adquiridos. Para responder aos féruns deve aceder ao icone

JFoum 1, , Editar'
e clicar em “responder

05. Como responder aos Questionarios e Exercicios

Como responder aos Questionarios

Antes de iniciar a realizagdo dos questionarios, sugerimos que leia previamente as instrugées que

abaixo lhe recomendamos:

e Lleia previamente todos o0s recursos pedagdgicos disponibilizados no mddulo
(ebooks/manuais, sinteses, filmes);

e Quando iniciar cada questiondrio deve levar essa missao até ao fim, sem interrupg¢oes, ndo
sendo possivel retoma-lo nem grava-lo;

e Apenas dispde de uma tentativa para responder a cada questionario;

e N3o deverad demorar muito tempo a responder ao questiondrio, uma vez que a pagina de
internet podera expirar (ndo ficando gravado);

e Leia bem as instrugdes inerentes a cada questao;
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e Se possivel, tente responder a cada questiondrio antes da data limite de entrega indicada no
cronograma. Apds a data e horario limite, o questionario fica suspenso, ndo permitindo o
acesso;

e Tem que responder a todas as questdes;

e O questionario devera ser submetido na plataforma antes das 23:30 horas do dia limite

indicado no cronograma. Apds essa hora a plataforma veda o acesso.

Para responder aos questionarios na Plataforma:

L [¥] Questionario 1.
e Aceda ao questiondrio a que pretende responder

e (Cligue em

e Ao aceder ao interior do questionario vai encontrar as questées. No menu “Navegagdo do
teste” vai surgir o nimero de questdes que o questiondrio contem. Responda a todas as

questdes e no final clique em “Submeter”.

Pergunta 1 De acordo com o que leu, responda as cinco questies que a seguir apresentamos, assinalando-as como
verdadelras ou falsas

Navegacao do leste

oBeono0Eon

10[11{)12 (13114 15 16 [17
Terminar tentativa

Por responder
Nota de 5,00

car 1. A criagao do Sistema Nacional de Gualificagdes (SNQ) resultou do processo de reforma ao Sistema de
pergurta Educagao e Formagao PortuguBs.

Selecione uma:
Verdadeiro

Faiso

Para ter acesso a classificacdo obtida:

e Apds ter submetido a sua resposta e ter finalizado o questionario, apds a data limite de
resposta ao questionario, pode aceder novamente ao questionario e verificar a classificacdo

obtida:
Sintese das tentativas anteriores
Estado MNota / 100,00 Rewver Feedback

Terminada 8214 Rever Parabéns, obteve a classificagfo de "Bom"
Sabmetico @ wlvia, & Fewe re o 2014, 23107

A sua nota final do teste & 92,85/100
Feedback global

Farabens, obteve a classificagan de "Bom"

MAo sao0 permitidas mais tentativas

oltar a disciplina
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Forma de Entrega de Exercicios

A resposta aos exercicios devera ser inserida por si na plataforma, antes das 23:30H do dia indicado

Nno cronograma.

Cada exercicio tem disponivel o seu enunciado, e o espa¢o “Resposta ao Exercicio X” onde devera

anexar o ficheiro com a sua resolucao do exercicio.

h Enunciado do Exercicio 4_Concegao de Apresentagao em
PowerPoint

“=! Resposta ao Exercicio 4

Apds a rececdo, o tutor procede a correcdo e enviar-lhe-a um comentario apreciativo para o seu

email pessoal. Desta forma tera um feedback mais personalizado.

07. Listagem de Recursos Pedagdgicos a ler para a realizagdao dos Questiondrios e

dos Exercicios

No decorrer da formacgdo ser-lhe-do disponibilizados varios recursos. Ao longo da formagcao,
deve ir gravando para o seu PC os manuais do curso, para que os possa também

consultar no futuro. Disponibilizamos-lhe de seguida a lista dos recursos:

Modulo: Morfologia externa e interna

® Manual 2. Morfologia externa e interna

o Powerpoint

Resumo do submoédulo

Moédulo: Exploragao de engorda

* Manual 3. Exploracao de engorda

® Powerpoint

Resumo do submoédulo
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Maédulo: Protocolo de rastreabilidade do caracol
. Manual 4- Protocolo de rastreabilidade do caracol

¢ Powerpoint:

Resumo do submodulo

Moédulo 4

Médulo: Mercado
. Manual 5. - Mercado

o Powerpoint:

Resumo do submoédulo

Moédulo: Implicagdes ambientais:

o Manual 6- Implicagcdes ambientais

o Powerpoint:

¢ Resumo do submédulo

Maédulo 6

Médulo: Atividades de campo:

Projeto de exploracao Helicicola
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06. Presenca/assiduidadeobrigatéria

Previamente ao ato de inscricdo, foi informado dos dias e horas dos médulos presenciais e das

sessdes sincronas. A sua inscricdo foi aceite com base na sua disponibilidade para cumprir com essas
datas e horarios. Como sabe ndo pode haver faltas. SO assim podera tirar maior partido do que é

veiculado no curso.

Os atrasos nas entradas e as saidas antecipadas sdo contabilizados, ndo podendo exceder 5% das
horas de assisténcia obrigatéria. Nestes 5% estdo incluidas também as auséncias nas sessées
sincronas. Estdo previstos mecanismos de compensagdo que passam pela realizacdo de exercicios

adequados.
Com base nestas informacGes, devera considerar os seguintes procedimentos:

e Todos os mddulos do curso tém carater de presenca e realizagdo obrigatério;

¢ Nos mdédulos presenciais deve estar presente, e deve participar nas sessdes sincronas e nos

féruns, cumprindo com os procedimentos normalizados;

e Todos os questionarios/exercicios tém de ser realizados dentro do prazo estipulado. Se
necessitar de algum esclarecimento para a sua realizacdo, podera recorrer ao formador/tutor e
ao coordenador da regido. Caso ndo lhe seja possivel o cumprimento dos prazos, deverd
informar a coordenacdo e o formador/tutor para que estes possam estar devidamente ao

corrente da situagdo.
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07. Critérios deavaliacao

No final do curso ser-lhe-a entregue um certificado (conforme portaria vigente).

A avaliagdo final assenta nas seguintes condigGes:

A classificacao final é atribuida tendo por referéncia os resultados obtidos nas
seguintes componentes de avaliagao:

- Uma componente de Avaliagcao Continua (60% da Nota Final), realizada ao longo
do Curso e baseada na pertinéncia, relevancia e oportunidade da participacao de
cada Formando nas aulas tedricas (30% da Nota Final) e na realizagao das

atividades Formativas propostas (30% da Nota Final);
o

- Uma componente de Avaliacao Final (40% da Nota Final), baseada na realizagao
de um Projeto Final, realizado individualmente e submetido dentro do prazo
previamente estabelecido.

Deste modo a Classificacao Final do Curso (CF) é obtida pela seguinte formula:
[ )
CF= (NFx0,3)+(NA x 0,3)+(NAFx0,4)

“NF” é a média das notas obtidas nas aulas (ficha de observacao dos
participantes), “NA” é a notas nas atividades Formativas e “NAF” a nota
no Projeto Final.

Nota: Para a obtencao do certificado é necessdria a realizagdo com aproveitamento de todas as

atividades que contribuem para a sua classificacao.

A escala de classificacdo utilizada é de 1 a 100.
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10. Documentos que necessita de entregar para o seu processo

Para constituir o seu processo é necessario que entregue antes ou na data de inicio do curso a
seguinte documentacdo:

e Ficha de participante devidamente preenchida (letra legivel);

e Questionario de selecdo;

e (Codpia do seu Curriculum Vitae (modelo europeu);

e (Codpia de Bl (em prazo de validade) ou Cartdo de Cidadao;

e (Copia do Cartdo de Contribuinte (visivel);

e (Copia do Certificado de Habilitagdes (certificado com habilitacdes concluidas);

e Entrega de comprovativo(s) de pagamento (participantes em nome individual).

Nota: Estdo contemplados documentos indispensaveis a conclusdao do processo.

11. Emissao e entrega de certificado

No final do curso, em caso de aproveitamento, a Naturcourtesy emitir-lhe-a o certificado de

formacdo de acordo com a legislacdo em vigor, com a classificacdo quantitativa obtida (1 a 5).

O certificado do curso serd enviado por CTT para a morada indicada na ficha de inscricdo. No
entanto, caso pretenda, poderd dirigir-se as nossas instalacdes e levantar pessoalmente o seu

certificado.

Para concluir...

Neste guia pedagdgico deixamos-lhe algumas orientacdes para que a sua formacdo seja bem-
sucedida. No entanto, caso haja alguma informacdo ou esclarecimento que ndo esteja presente ou

esteja menos claro, ja sabe que estaremos ao seu dispor.

Procuraremos que a sua formacdo seja bem-sucedida e corresponda as suas expetativas.

Agradecimento pela sua preferéncia!
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